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”Als ich zum erstenmal nach Mainz fuhr, überraschte 

mich der Anblick der Gegend zwischen Gaualgesheim 

und Mainz aufs höchste; ich habe seitdem in dieses 

Gebiet noch so manchmal meine Schritte gelenkt und 

immer noch läßt es mich nicht los; es hat mich sowohl 

durch seine floristischen Seltenheiten, als auch durch 

seinen ganzen so eigentümlichen Florencharakter 

dauernd gefesselt und meinem Nachdenken stets neue 

Nahrung gegeben.” 

Geisenheyner, 1904 
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Naturräumliche Gliederung Rheinhessens

Rheinhessische Tafel-und Hügelland – Kalke, Sande, 

Mergel, Tone, Kies, teilweise von Löss 

überdeckt

Rheinebene (Oberrheinniederung, Bodenheimer Aue, 

Ingelheim-Mainzer Rheinebene) –  Flussablagerungen, 

Auenböden

Mainz-Ingelheimer Sand – Diluviale Kalkflugsande, 

teilweise zu Dünen aufgeweht

Rochusberg – Schiefer/Taunusquarzit

Nordpfälzer Bergland – Konglomerate und Rhyolit-

/Andesitkuppen

Untere Naheebene – entkalkter Schwemmlöss mit 

Kiesen und Flugsand
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Litzelmann, 1937

Hauptwege der Einwanderung der Pflanzenarten
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Florenwandel seit der Eiszeit 

(http://www.ivl-web.de/docs/karlstadt_trockenrasen.pdf)

= Stipa div. Spec.

= Adonis vernalis

= Pulsatilla vulgaris

= Carex humilis

= Onobrychis arenaria

= Euphorbia seguieriana

= Eryngium campestre

= Trinia glauca

= Helianthemum apenninum

= H. canum

= Orchis, Ophrys und                        

Himantoglossum
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Wilhelm Jännicke (1863 – 1893)

Die Sandflora von Mainz, ein Relict aus der 

Steppenzeit. Frankfurt M.: Knauer 1892. (Habilitationsschrift, 

Universität Darmstadt; überarbeitete Version einer bereits 1889 in der 

botanischen Fachzeitschrift „Flora“ erschienenen Abhandlung gleichen 
Titels)
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Das erste Naturschutzgebiet in Rheinhessen

Hessisches Regierungsblatt 17.11.1939 Staatsanzeiger RLP  vom 21.05.1984



Mainzer Sand um ca. 1940
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…und heute
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Korneck,1983
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BUND, 2009



Kontinentale Sandrasen und Sandsteppenrasen

Pulsatilla vulgaris

(Gewöhnliche-Kühchenschelle)

gemäßkont   Rote Liste RP 3, D 3
§ besonders geschützt
Lage im Hauptareal
D: A1 = Anteil Weltbest. > 1/10 < 1/3
BB = Biotopbetreuung
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Jurinea cyanoides

(Sand-Silberscharte)

kont   Rote Liste RP 2, D 2
§§ streng geschützt
(!) besondere Verantwortlichkeit für 
hochgradig isolierte Vorposten
FFH: Anhang II, IV 

BB = Biotopbetreuung 
 



Bassia laniflora (Sand-Radmelde)

kont   - Rote Liste RP 1, D 2
Welk 2002: zentral-europaweit stark gefährdet – große Verantwortlichkeit
Ludwig & al. 2007: (!) besondere Verantwortlichkeit für
hochgradig  isolierte Vorposten
BB = Biotopbetreuung
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Koeleria glauca

(Blaugrünes Schillergras)

kont   Rote Liste RP 2, D 2
Arealrandlage [isolierter  
Vorposten]
BB = Biotopbetreuung



Onosma arenaria

(Sand-Lotwurz)

europ-kont   Rote Liste RP 1, D 1
§§ streng geschützt
(!) besondere  Verantwortlichkeit für 
hochgradig isolierte Vorposten
BB = Biotopbetreuung
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Euphorbia seguieriana

(Steppen-Wolfsmilch)

Rote Liste  RP 3, D 3

Alyssum montanum 

ssp. gmelinii

(Dünen-Steinkraut)

Rote Liste  RP 2, D 2
§ besonders geschützt

Helichrysum arenarium

(Sand-Strohblume)

Rote Liste  RP 2, D 3
§ besonders geschützt

Ingenieurbüro Deche – Wissenschaftliche Biotopbetreuung und Biotopberatung 



Carex supina

(Niedrige Segge)

Rote Liste  RP 2, D 2

Kontinentale Sandtrockenrasen



Elymus arenosus 

(Sand-Quecke)

Rote Liste  RP 2, D 2
!! Besonders hohe 
Verantwortlichkeit
E Endemit

Ingenieurbüro Deche – Wissenschaftliche Biotopbetreuung und Biotopberatung 



Phleum arinarium

(Sand-Lieschgras)

Rote Liste  RP 2, D 3

Silene conica

(Kegel-Leimkraut)

Rote Liste  RP 2, D 3

Atlantische Sandtrockenrasen
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Stipa pennata

(Grauscheidiges Federgras)

Rote Liste  RP 3, D 3

Stipa capillata

(Haar-Federgras)

 Rote Liste  RP 3, D 3

Kontinentale Steppenrasen
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Peucedanum oreoselinum

(Berg-Haarstrang)

Rote Liste  RP 3, D V
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Fumana procumbens

(Gewöhnliches Nadelröschen)

Rote Liste RP 2, D 2

Ostmediterrane
Kalktrockenrasen
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Kiefernwald der sarmatischen Steppe

Pinus sylvestris var. 

haguenensis

(Sand-Kiefer)
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um 1940
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Adonis vernalis

(Frühlings-Adonisröschen)

kont   Rote Liste RP 2, D 3
§ besonders geschützt
Arealrandlage
BB = Biotopbetreuung
Mainzer Sand, Lennebergwald



Scabiosa canescens

(Wohlriechende Scabiose)

gemäßkont  Rote Liste RP 2, D 3
!! besonders hohe 
Verantwortlichkeit
D: A3 = Anteil Weltbest. > 1/3 
und < 3/4
BB = Biotopbetreuung
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Carex humilis

(Erd-Segge)

Rote Liste  RP V, D V
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Kontinentale und Submediterrane Xerothermstandorte



Epidalea calamita = Kreuzkröte

Militärisches Übungsgelände Mainzer Sand II
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NSG Sandgrube am Weilersberg
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Helichrysum arenarium

(Sand-Strohblume)

Jurinea cyanoides

(Sand-Silberscharte)



Sandgebiet mit Spargelanbau in Rheinhessen
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Artenschutzmaßnahmen

•Bassia laniflora (Sand-Radmelde)

•Onosma arenaria (Sand-Lotwurz)

•Jurinea cyanoides (Sand-Silberscharte)

•Fumana procumbens (Nadelröschen)
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Wir sehen uns morgen um 9:00 Uhr zur Exkursion im Mainzer Sand

Treffpunkt: Parkplatz am Oberen Kreuzstrasse, gegenüber vom Schwimmbad
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